
[KÆRE KOLLEGA]

Ved du godt at du kan vinde præmier ved at dyrke sammenholdet? 
Du kan individuelt samle high fives dér, hvor du indtaster dine skridt 
på www.tælskridt.dk. Du kan få 3 highfives i løbet af en kampagne. 
Får du samlet bare 2, så deltager du i konkurrencen om Tæl Skridt 
merchandise.

Du får et virtuelt high five for hver af følgende handlinger, som kan 
udføres i løbet af kampagnen:

• Udfordr andre i Tæl Skridt (automatisk tildeling, når du udfordrer en 
anden)

• Brug holdchatten (automatisk tildeling, når du skriver i chatten)

• Gå en tur sammen med en anden (selvrapportering – ving den selv af 
på indtastningssiden)

Læs mere under menupunktet ”Indtast skridt og dyrk sammenholdet” 
når du er logget ind.

Lad os dyrke sammenholdet og deltage i konkurrencen!

Hilsen fra din holdkaptajn


